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INWESTYCJE GMINY NAMYSLOW C.D.

12 pazdziernika br. odbyt sie oficjalny odbiér prac remontowych
prowadzonych w dawnym miynie przy ul. Piastowskiej w Namystowie.

Celem rewitalizacji byto przywrdcenie pierwotnej funkcji obiektu.
Trywialnie méwigc, bedzie mozna tam zobaczyc¢ jak powstaje maka. Zachowane
zostaty oryginalne narzedzia mtynarskie, ktore w ubiegtym roku zostaty poddane
renowacji. Wszystkie narzedzia mtynarskie bedg czynne i ,zdolne” do produkcji
maki. Jest to jeden z nielicznych zabytkéw techniki, ktéry udato sie uchronic od
zniszczenia — informuje Naczelnik Wydziatu Gospodarki Komunalnej i Inwestyciji
Urzedu Miejskiego w Namys+OW|e Tadeusz Baginski. dok. na str. 2

: Jwﬂcﬁn’mpmm o posinda,

7 okazji Dnia Pracownika Socjalnego w imicniu spolecznosci
Gmin Nnmysfaw wszystkim Pracownikom Socjalnym serdecznie dzigkuje
za wysilek i zaangazowanie w wypelnianiu waznej roli spolecznej na rzecz
drugiego czlowieka, za szlachetny trud, za codzienna troske
o potrzebujacych wsparcia.
Zycgg Paristwu jednoczesnic wszystkiego najlepszego, zdrowia, wytrwalosci
1 pogody ducha.
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Szanowni Panstwo,

majge na uwadze udogodnienia, jakie stwarza nam
wszystkim Internet, chciatbym skorzystaé z mozliwosct
kontaktu z Mieszkaricami Gminy Namysléw za
posrednictwem poczty elektronicznej.

rzyjemnosciq odpowiem na wszystkie pytania kierowane
mnie na adres burmistrz@namyslow.eu

kowane b@dq réwniez na stmme mtemetoweg

du Miejskiego w Namystowie.

Burmistrz Namys{owa
Krzysztof Kuc

INWESTYCJE GMINY NAMYSLOW C.D.

Obiekt, jak podaje Kronika Namystowa, pochodzi z XIV wieku. Pierwotnie mtyn znajdowat sie w obrebie muréw miasta.
Wraz z rozwojem Namystowa, postanowiono przenies¢ go poza system obronny. Stgd w 1418 roku przeniesiono mtyn miejski
w miejsce, gdzie obecnie sie znajduje, a ktére w sredniowieczu nazwane byto ,wyspg mtynskg”. Byt to mtyn z czterema kotami
wodnymi, ktéry pracowat na potrzeby miasta. Produkowano w nim magke namystowska, ktéra wykorzystywana byta przez
mieszkancow miasta i okolicy. Cze$¢ dochoddéw uzyskanych z mielenia maki przeznaczona byta na remonty i utrzymanie zamku
miejskiego.

Dzi$ mtyn jest mtynem elektrycznym, sktada sie z dwoch czesci. W pierwszej, tzw. dydaktycznej, znajdujg sie sale do
zajec lekcyjnych czy warsztatéw tematycznych. W drugiej czesci — gospodarczej, zobaczy¢ mozna oryginalne narzedzia
mtynarskie. Odrestaurowany mtyn spetnia¢ bedzie role centrum edukacyjnego i kulturalnego, gdzie mieszkancy Gminy oraz
turysci bedg mogli poznawaé sposoby pieczenia chleba, gdzie odbywac sie bedg, tzw. wariacje mtynarskie i kulinarne czy wystepy
artystyczne. Wspdlnie z powstajgcg przy ul. Szkolnej Izbg Regionalng, mtyn bedzie osrodkiem kultywowania tradycji Ziemi
Namystowskiej.

Wartos¢ projektu, ktérego przedmiotem byta rewitalizacja obiektu to kwota ok. 900 000 zt. Wykonawcg robét byta firma
Janina Bityk Ustugi Remontowo-Budowlane Budowa Drég i Mostow z Namystowa.

Odsiewacze

Mielniki podwéjne

Whetrze na drugim pietrze
JG

KONKURS: , CZY ZNASZ SWOJA GMINE?

: J Zapraszamy do wziecia udzialu w kolejnej edycji

konkursu, polegajacego na odgadnieciu oraz
- podaniu prawidlowej nazwy obiektu, ktérego
| fragment  przedstawia zamieszczone zdjecie.
Propozycje odpowiedzi mozna przesylaé na adres
e —mail: komunikacja.spoleczna@namyslow.eu
Bl lub zglasza¢ telefonicznie pod nr 77 419 03 44 do

' dnia 12.11.2012 r.

) Zwyciezca zostanie wyloniony
" 1d w drodze losowania.

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU
Ogtfoszonego w Nr 6(54)/2012
Dziekujemy wszystkim, ktorzy tak licznie
wzieli udziat w naszej zabawie.
Zamieszczone w poprzednim numerze
gazety zdjecie przedstawiato fragment
Kapliczki sw. Antoniego znajdujgcej
w Kowalowicach. Gratulujemy wszystkim,

ktorzy udzielili prawidtowej odpowiedzi.
Informujemy jednoczesnie, iz zwyciezcg
konkursu ,Czy znasz swojg Gmine?”
zostat Patryk Gabor z Rychtala — uczen
ZSR w Namystowie

Serdecznie gratulujemy!
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ROZMOWA Z PREZESEM ZARZADU SPOLKI
+EKOWOD” §P. Z O.0. ARTUREM
MASIOWSKIM

J.G. Dwanascie lat istnienia sp6tki — to dos¢ dluga historia

A.M. Tak. Dwa lata temu obchodzilismy 10 — lecie spotki i 100 - lecie
istnienia wodociggéw w Namystowie. Pierwsze wodociggi w miescie
budowane byty na przetomie 1910/1911 roku. Zaktad ,EKOWOD” powstat
w 2000 r. z potgczenia dwdch innych spotek: ,,Wodociggdw Namystowskich”
i ,Ekosortu”. Ta pierwsza zajmowata sie dostarczaniem wody i odbiorem
Sciekow, a,Ekosort” gospodarkg komunalng i zbieraniem odpadéw.

J.G. Jakie zmiany przyniost ten czas? Jakimi osiggnieciami moga sie
Panstwo pochwali¢?

A.M. W sferze organizacyjnej niewatpliwie najwazniejszym osiggnieciem
byto rozszerzenie zakresu dziatalnosci spétki w 2008 r. na obszar czterech
kolejnych gmin. PrzejeliSmy dostarczanie wody w gminach: Domaszowice,
Wilkéw, Swierczéw oraz Pokgj. Stalismy sie duzym przedsigbiorstwem.
W sferze technicznej za$ duzg role w dziatalnodci spdtki odegrata
modernizacja catego systemu wodociggéw oraz stacji uzdatniania wody. Z 12. nieefektywnych stacji uzdatniania wody pozostato
6 - nowych lub catkowicie zmodernizowanych. Potgczenie osobnych systeméw wodociggowych w jeden umozliwia zamienne
dostarczanie wody w przypadku awarii. Oczywiscie koszty produkcji wody réwniez dzieki tym dziataniom zostaty
zoptymalizowane. Posiadamy 40 % rezerwe zasobdw wody w stosunku do aktualnego zapotrzebowania. Naktady poniesione na
modernizacje systemow dostarczania wody wyniosty ponad 8 milionéw ziotych. Kolejne zadanie, ktére realizujemy to
skanalizowanie namystowskiej aglomeracji i uporzgdkowanie gospodarki Sciekowej. Planujemy wybudowanie kanalizacji
sanitarnej w 9. miejscowosciach oraz modernizacje i rozbudowe oczyszczalni sciekéw. Projekt, w ramach ktérego mamy zamiar
uzyskac pienigdze na ten cel, szacowany jest na ponad 26 milionéw ztotych. W ramach realizacji pierwszego etapu projektu
wybudowalismy kanalizacje w Rychnowie, taczanach, Ziemietowicach i Jastrzebiu, podtgczajgc do kanalizacji 1647
mieszkancéw. Wartos¢ zakonczonych prac to blisko 8 min zt. W fazie budowy znajdujg sie Smarchowice Wielkie, gdzie planuje
sie zakonczenie prac w grudniu 2012 r. Réwnoczesnie rozpoczeliSmy modernizacje oczyszczalni $ciekow. PodpisaliSmy umowe
na budowe osadnika wtérnego oraz dostawe kraty i sita. W ubiegtym roku zakupiliSmy nowoczesng prase do odwadniania
osaddéw. W trakcie budowy jest natomiast ptyta do sktadowania osadéw. Koszt realizacji tych zadan to ponad 5 milionéw ztotych.
Zmodernizowana oczyszczalnia zagwarantuje mozliwo$¢ odbioru i oczyszczenia sciekow z obszaru pieciu gmin. Caty czas
modernizujemy park maszynowy oraz wymieniamy stare urzgdzenia na nowoczesne i energooszczedne, np. wymiana silnikéw
dmuchaw, wymiana pomp. Nowoczesny park maszyn oraz wykwalifikowani pracownicy umozliwiajg realizacje wiekszosci
inwestycji i ustug we wtasnym zakresie. Naszym klientom zapewniamy kompleksowg ustuge - od projektu do przytgczenia do
sieci wodociggowej lub kanalizacyjne;.

J.G. Dziatalnos¢ ,,Ekowodu” to jednak nie tylko ustugi dostarczania wody i odbior Sciekéw?

A.M. Doktadnie. Zajmujemy sie rowniez zbidrkg i zagospodarowaniem odpaddw, utrzymaniem czystosci i zieleni w miescie,
zarzgdzamy zbiornikiem w Michalicach, zajmujemy sie takze budowg chodnikéw i drég.

J.G. Wzbiérce odpadéw czeka nas rewolucja?

A.M. Tak, wprowadzono zmiany w ustawie o utrzymaniu czystosci i porzgdku w gminach. Dotychczas od mieszkanca odpady
odbierata firma, z ktérg miat zawartg umowe. Od potowy lipca 2013 r. za system zbiorki i zagospodarowania odpadami
odpowiadac¢ bedzie gmina. Wszyscy mieszkancy w zamian za odbior odpadéw bedg ptaci¢ tzw. ,podatek Smieciowy”. Wedtug
mnie jest to duzo lepsze i bardziej sprawiedliwe rozwigzanie. Do tej pory okoto 20 % mieszkancéw nie miato podpisanych uméw
o odbiér smieci, w nowym systemie optate uisci¢ bedzie musiat kazdy. W takim uktadzie nikt nie bedzie zainteresowany
wyrzucaniem $mieci do lasow, rowéw czy parkéw. Dodatkowo segregacja odpaddéw stanie sie obowigzkowa. Czeka nas
wszystkich w tym zakresie wzmozona edukacja. Mam nadzieje, ze za kilka lat znikng ,dzikie wysypiska” i zasmiecone lasy.

J.G. Spotka w swojej dziatalnosci wprowadza rozwigzania proekologiczne?

A.M. Staramy sie dziata¢ efektywnie i ekologicznie. Nasza dziatalnos¢ w przeciggu ostatnich kilku lat zostata dostrzezona.
Otrzymalismy kilka wyréznien i nagréd. Sposréod  najwazniejszych nalezy wymieni¢ ,Gazele Biznesu”, ktérg otrzymalismy
w kategorii najdynamiczniej rozwijajgcych sie firm. Szczegdlnym wyréznieniem byto otrzymanie w 2011 r. certyfikatu i statuetki
za skuteczng i efektywng realizacje programu ,W Trosce o Srodowisko” przyznanych przez WFOSIiGW
w Opolu. Nie mniej znaczy dla nas tytut Honorowego Darczyncy Fundacji Rozwoju Ochrony Zdrowia we Wroctawiu, ktéry stanowi
wyraz tego, ze nie pozostajemy obojetni na potrzeby innych ludzi. Na otrzymane wyrdznienia pracowat caty sztab ludzi.
Uzyskanie tych nagréd nie bytoby mozliwe bez zaangazowania i wysitku pracownikéw. Pracujemy siedem dni w tygodniu,
24 godziny na dobe i 356 dni w roku. Za wktadany trud chciatbym wszystkim pracownikom serdecznie podziekowac.

INFORMACJA ”
W siedzibie Stowarzyszenia Porozumienie Namystowskie, tj. w Ratuszu, Od 201 2 rOkU ,,Gaze’ra NGmYS'OWSkO
pok. nr 21, w kazdy czwartek w godz. od 18.00 do 19.30 dyzuruje prawnik dosfepnq jesf r()wniei w

udzielajgcy bezptatnych porad prawnych, natomiast w kazdg srode w godz.

od 17.00 do 19.00, odbywaja sie dyzury radnych z Porozumienia| | WerSji elekironicznej na stronie internetowej
Namystowskiego. Zapraszamy mieszkancow Gminy Namystow. Urzedu MiejSkiegO' WWW nGmYS|OW eu

Prezes Zarzadu
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NARODOWE SWIETO
NIEPODLEGLOSCI

11 listopada br. przypadnie 94. rocznica odzyskania przez
Polske niepodlegtosci.

W XVIII w. silna niegdy$ Polska zaczeta sie chyli¢ ku
upadkowi, ktory swoj tragiczny finat znalazt w postaci trzech
rozbioréw, a ostatni z nich (1795r.) zapoczgtkowat okres
trwajgcej 123 lata niewoli. Dodatkowo, gdy sam upadek
Rzeczypospolitej przypadt w epoce ksztaltowania sie
nowoczesnych narodéw Europy, nam wiasnie zabrakio
wowczas tak waznego w tej materii czynnika, panstwowosci...
Wreszcie, w listopadzie roku 1918, stato sie cos, czego
jeszcze kilka miesiecy wczesniej nie przewidywat nikt
w Europie. Wojne $wiatowa przegrali wszyscy zaborcy i zaden
z nich nie moégt skutecznie przeszkodzi¢ odradzajgcej sie
Polsce! Apotem... potem sprawy toczyly sie juz btyskawicznie.
10 listopada do Warszawy powrdcit z internowania
w Magdeburgu Jozef Pitsudski, ktébremu nazajutrz wtadze nad
wojskiem przekazata (utworzona jeszcze przez Niemcéw)
Rada Regencyjna, by w kilka dni pézniej odda¢ mu petnie
wiadzy, jako Naczelnikowi Panstwa. Po latach niewoli
powstawata Druga Rzeczpospolita.

Ponizej dwa dekrety opublikowane w "Dzienniku Praw
Panstwa Polskiego" nr17 z 1918 roku pod pozycjami 38 39.

1918 listopad 11, Warszawa - Dekret Rady Regencyjnej do
narodu polskiego o przekazaniu wiladzy wojskowej
Jozefowi Pitsudskiemu

Wobec grozgcego niebezpieczenstwa zewnetrznego i
wewnetrznego, dla ujednostajnienia wszelkich zarzgdzen
wojskowych i utrzymania porzgdku w kraju, Rada Regencyjna
przekazuje wtadze wojskowg i naczelne dowddztwo wojsk
polskich, jej podlegtych, Brygadierowi Jozefowi Pitsudskiemu.
Po utworzeniu Rzgdu Narodowego, w ktorego rece Rada
Regencyjna, zgodnie ze swymi poprzednimi o$wiadczeniami,
zwierzchnig wiladze panstwowg zfozy, Brygadier Jozef
Pitsudski wtadze wojskowg, bedgcg czeScig zwierzchniej
wtadzy panstwowej, temuz Rzgdowi Narodowemu
zobowigzuje sie ztozy¢, co stwierdza podpisaniem tej odezwy.
Dan w Warszawie, dnia 11 listopada 1918 roku.

A. Kakowski

J. Ostrowski

Z. Lubomirski

J. Pitsudski

1918 listopad, Warszawa - Pismo Rady Regencyjnej do
Naczelnego Dowédcy Wojsk Polskich Jdézefa
Pitsudskiego skiadajgcego w jego rece wiadze

panstwowg

Do Naczelnego Dowéddcy Wojsk Polskich Joézefa
Pitsudskiego. Stan przejsciowy podziatu zwierzchniej wtadzy
panstwowej, ustanowiony odezwg z dnia 11 listopada 1918
roku, nie moze trwac¢ bez szkody dla powstajgcego Panstwa
Polskiego. Wtadza ta powinna byc¢ jednolita. Wobec tego,
kierujgc sie dobrem Ojczyzny, postanawiamy Rade
Regencyjng rozwigzac, a od tej chwili obowigzki nasze i
odpowiedzialno$¢ wzgledem narodu polskiego w Twoje rece,
Panie Naczelny Dowddco, sktadamy do przekazania Rzgdowi
Narodowemu.

Dan w Warszawie, dnia 14 listopada 1918 roku.

A. Kakowski

Z.Lubomirski

J.Ostrowski

11 listopada ustanowiono $wietem panstwowym po
raz pierwszy w 1937 roku. Samo s$wieto, jak i caty nardd,
przechodzito jednak od tego roku bardzo trudne chwile.
W latach okupacji hitlerowskiej byto zakazane, a nastepnie
zepchniete w niebyt podczas rzgdow komunistycznych.
Dopiero w roku 1989 Sejm, znéw wolnej Rzeczypospolitej,
przywroécit nalezyty blask Narodowemu Swietu
Niepodlegtosci, ktére stato sie jednym z najwazniejszym swigt
panstwowych.

Dzis 11 listopada jest dniem wolnym od pracy,
uroczyscie obchodzonym nie tylko w samej Polsce, ale
réwniez za jej granicami. Najbardziej jednak wzruszajgce sg
obchody warszawskie - wience na Grobie Nieznanego
Zotnierza, uroczysta zmiana warty honorowej i defilada
pododdziatéw wojska, salut armatni, wreszcie pamie¢ i hotd
dlatych, dzieki ktorym mozemy zy¢ w wolnym kraju.

W naszym miescie corocznie obchodzimy ten dzien
rozpoczynajgc go przemarszem pocztéw sztandarowych,
ktéremu towarzyszg melodie patriotycznych piesni
w wykonaniu Namystowskiej Orkiestry Detej. Obchodom tym
towarzyszy od zawsze uroczysta Msza sw. w intencji Ojczyzny
i okolicznosciowe wystgpienia przedstawicieli wtadz
samorzgdowych oraz kombatantow.

Uroczystosci rocznicowe odbywajg sie réwniez
w namystowskich placéwkach oswiatowych, ktorych sale
i korytarze przybierajg w tym okresie odswietny, biato-
czerwony wyglad. Problematyka patriotyczna znajduje swdj

dodatkowy wyraz w zajeciach z dzie¢mi i mtodzieza.
JG

SMIECIOWA REWOLUCJA"

Zyjemy na coraz wyizszym poziomie, szukamy szybkich
i nowoczesnych rozwigzan, mamy wieksze potrzeby, coraz
wiecej wiec kupujemy, produkujemy - sSwiat biegnie
do przodu pozostawiajac za sobg smieci. Cho¢ w ilosci
produkowanych odpadéw w statystykach nie odbiegamy od
naszych sasiadéw zza zachodniej czy potudniowej granicy,
to jednak nasz sposo6b na ich usuwanie znacznie roznit sie
do tej pory od europejskich rozwigzan.

Stgd tez ustawa o zmianie ustawy
o utrzymaniu czystosci i porzgdku w gminach oraz niektorych
innych ustaw (Dz. U. Nr 152, poz. 897), ktéra weszla w zycie
1 stycznia br. Od tego czasu gminy rozpoczety przygotowania do
zmian, ktére najpdzniej do potowy lipca 2013 roku musza zostaé
wdrgzone w zycie. Po tym terminie za odbior i witasciwe,
ekologicznie i bezpieczne zagospodarowanie wszystkich
odpadéw komunalnych bedg odpowiada¢ gminy. Firmy, ktéra
bedg odbiera¢ odpady od mieszkancéw wytonione zostang w
drodze przetargu. Za odbior odpadow wszyscy mieszkancy
uiszczac¢ beda jedng podstawowg stawke, dzieki czemu nikomu
nie powinno ,optacac sie” wyrzucanie smieci do lasu.

Co to oznacza dla przecietnego Kowalskiego?
Po pierwsze, nie bedzie musiat na witasna reke szukac
przedsiebiorstw zajmujgcych sie odbiorem jego s$mieci.
To zadanie leze¢ bedzie w gestii gminy. Co wiecej, gmina bedzie
rowniez musiata sprawowa¢ nadzér nad dalszym losem
odpadow. Po drugie, koniec ze zmartwieniami co zrobi¢ ze starym
sprzetem, meblami, przeterminowanymi lekami albo zuzytymi
bateriami — gmina bedzie organizowa¢ i wskazywac
mieszkancom punkty odbioru takich odpaddéw. Po trzecie,
mieszkancy nie bedg musieli na witasng reke szukac
najatrakcyjniejszej oferty wywozu $mieci. Wszystkich
obowigzywa¢ bedzie jedna, wyznaczona w drodze uchwaty
stawka.

Gminy za$ zyskajg nowe kompetencje i narzedzia
do dziatania, a takze dysponujgc optatami za odpady
od mieszkancéw, bedg miaty kapitat do nowych inwestycji.

Wprowadzone zmiany majg na celu polepszenie obecnej

dok na str. 5
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gospodarki odpadami komunalnymi. Pozostaje mie¢ nadzieje,
ze dzieki nim znikng nielegalne wysypiska, spoteczenstwo
zacznie przywigzywacC wiekszg uwage do segregacji sSmieci.
Zniknie takze powdd, zeby Smieci pozbywac sie przez spalanie
w domowych piecach — co mimo, ze jest niezgodne z prawem,
nadal stanowi niebezpieczny dla zdrowia ludzi problem w wielu
miejscach kraju. Wprowadzone zmiany nie majg natomiast
wplywu na przepisy dotyczgce usuwania azbestu, w zwigzku
z czym nie ma potrzeby wstrzymania realizacji programéw
usuwania azbestu. JG

POZORY MYLA, DOWOD NIE

Gmina Namystow przytgczyla sie do ogoélnopolskiej kampanii
edukacyjnej pod hastem ,Pozory mylg, dowéd nie”
realizowanej przez Komende Gitéwna Policji i Zwigzek
Pracodawcow Przemystu Piwowarskiego w Polsce — Browary
Polskie. Celem akcji jest ograniczenie sprzedazy alkoholu
osobom niepetnoletnim oraz przeciwdzialanie spozyciu
alkoholu w tej grupie wiekowej.

Policyjne statystyki méwig same za siebie. W ramach
dziatan profilaktycznych w 2011 roku policjanci stuzby
prewencyjnej w catej Polsce odnotowali 15 285 matoletnich
znajdujgcych sie pod wptywem alkoholu. Byli oni takze czestymi
sprawcami czynéw karalnych popetnianych pod wptywem alkoholu
- w ubiegtym roku odnotowano tgcznie 2 395 takich. Jednym
z przyczyn tego zjawiska jest fakt, ze Swiadomos¢ spoteczna
dotyczgca negatywnych skutkow spozywania alkoholu przez dzieci
i mtodziez jest wcigz za mata.

Najwazniejsze, co mozna zrobié, by uchroni¢ dzieci przed
zgubnymi skutkami siegania po alkohol w tak mtodym wieku,
to stworzy¢ odpowiedni model wychowania w rodzinie. Badanie
wykazato, iz przed potencjalnym uzaleznieniem od alkoholu,
najlepiej chroni dziecko model tzw. ,wymagajgcej mitosci”, kiedy
to rodzice spodziewajg sie, iz dziecko bedzie przestrzega¢ norm

i regut ustanowionych w rodzinie i egzekwujg to. Jednak
w ustanawianie tych standardow angazujg same dzieci
na zasadzie negocjacji i poszanowania ich autonomii oraz dolnosci
do podejmowania decyzji. Sg wymagajacy, ale wspierajg dzieci
cieptem i zaangazowaniem. Sg asertywni, ale nie agresywni.
Najbardziej zas sprzyjajgcym temu niebezpieczenstwu jest model
,niezaangazowany”, w ktérym rodzice nie ustanawiajg regut
postepowania i zachowania dzieci, nie egzekwujg
odpowiedzialnosci, nie sg z dzieCmi zwigzani emocjonalnie.
W skrajnych przypadkach bywajg nieprzewidywalni, brutalni,
zaniedbujacy i lekcewazgcy swoje dzieci. Dziecko wychowywane
w tym pierwszym modelu jest 3-krotnie mniej narazone
na uzaleznienie niz dziecko posiadajgce rodzicéw
,hiezaangazowanych”. Rodzice i model wychowania w rodzinie
majg decydujgcy wptyw na to, czy nieletni siegajg po alkohol.
Nie zwykle wazne jest zatem zbudowanie bliskiej relacji
z dzieckiem, opartej na zaufaniu oraz otwartej i dwukierunkowe;j
komunikacji. Warto rozmawia¢ z dzieckiem regularnie o jego
zainteresowaniach, szkole, kolegach. Zbudowana w ten sposob
blisko$¢ z pewnoscig utatwi rozmowy na powazniejsze tematy .

Bardzo wazne jest aby uswiadamia¢ mtode osoby, jak
negatywny wptyw ma alkohol na organizm ludzki. Spowolnione
dziatanie kory modzgowej, widzenie moze sta¢ sie zamazane,
mozna tez niewyraznie mowic, gorzej stysze¢ oraz mie¢ ktopoty
z wechem i smakiem, bardzo szybko mozna zaczg¢ zachowywac
sie w sposob niekontrolowany i nieobliczalny, moze spowodowacé
zaburzenia ruchomosci ciata, trudnosci w zapamietywaniu,
a uszkodzenie hipokampu (czesci moézgu odpowiedzialnego
za pamiegc¢) powoduje trudnosci w nauce oraz utrzymaniu stanu
posiadanej wiedzy. Picie alkoholu przez dtuzszy czas moze
spowodowac nieodwracalne uszkodzenie uktadu nerwowego.
Picie duzych ilosci alkoholu w krétkim czasie moze spowodowac
zahamowanie dziatania rdzenia przediuzonego. Moze to nawet
doprowadzi¢ do Spigczki.

Alkohol jest niestety wcigz dosc¢ tatwo dostepny dla oséb
niepetnoletnich. Wcigz zbyt rzadkie jest Zgdanie okazania dowodu

osobistego w przypadku pojawienia sie watpliwosci, czy osoba
dokonujgca zakupu jest petnoletnia. To jednak dorosli w wielu
przypadkach sg odpowiedzialni za to, ze nieletni wchodzg
w posiadanie alkoholu. Sprzedawcy muszg pamietac zeby zawsze
prosi¢ o dowdd osobe o mtodym wygladzie, Swiadkowie za$
sprzedazy alkoholu niepetnoletniemu powinni zawsze reagowac.

Sprzedaz alkoholu maloletnim jest przestepstwem
zagrozonym sankcjami karnymi.

Obowigzujgce w Polsce przepisy prawa zakazujg
sprzedazy napojow alkoholowych osobom, ktére nie ukonczyty 18
roku zycia. tamanie tego zakazu jest przestepstwem.
Popetniajgcemu je sprzedawcy, a takze wiascicielowi sklepu, grozi
kara grzywny, a takze odebranie zezwolenia na sprzedaz lub
podawanie alkoholu.

Jednoczesnie ,,Ustawa o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi” daje sprzedawcom narzedzia
skutecznej kontroli prob zakupu alkoholu przez niepetnoletnich.
Artykut 15 ust. 2 tej ustawy stwierdza jednoznacznie: w przypadku
watpliwosci co do petnoletniosci nabywcy sprzedajgcy lub
podajacy napoje alkoholowe uprawniony jest do zgdania
okazania dokumentu stwierdzajgcego wiek nabywcy.

Skuteczne sposoby jak rozmawia¢ z dzie¢mi na temat
alkoholu oraz jak unikng¢ sprzedazy alkoholu osobom
niepetnoletnim dostepne sg na stronie internetowej

www.pozorymyla.pl. www.pozorymyla.pl

. NIE CHCEMY BYC GORSI”

W roku szkolnym 2012/2013 Gmina Namystow przystgpita
do realizacji projektu systemowego pt. ,Nie chcemy byé gorsi”
w ramach: Priorytetu IX - Rozwdj wyksztatcenia i kompetencji
w regionach, Dziatania 9.1 -Wyréwnywanie szans edukacyjnych
i zapewnienie wysokiej jakosci ustug edukacyjnych $wiadczonych
w systemie oswiaty, Poddziatania 9.1.2 -Wyréwnywanie szans
edukacyjnych uczniéw z grup o utrudnionym dostepie do edukac;ji
oraz zmniejszanie roznic w jakosci ustug edukacyjnych — Programy
indywidualizacji procesu nauczania i wychowania uczniéw klas I-11I
szkot podstawowych. Projekt realizowany jest w ramach Programu
Operacyjnego Kapitat Ludzki wspoifinansowany ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Do projektu przystgpito 514. ucznidw z siedmiu szkoét
podstawowych, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina
Namystow, tj.:Szkota Podstawowa nr 3 im. Bolestawa Prusa
w Namystowie; Szkota Podstawowa nr 4 z Oddziatami Integracyjnymi
im. Wt. S. Reymonta w Namystowie; Szkota Podstawowa Nr 5 im. bt.
Jana Pawta Il w Namystowie; Szkota Podstawowa im. Wojska
Polskiego w Kamiennej; Zespét Szkolno-Przedszkolny w Gtuszynie;
Zespot Szkolno-Przedszkolny w Jastrzebiu; Zespdt Szkolno-
Przedszkolny w Ligocie Ksigzecej.

W ramach projektu przewiduje sie realizacje dwoch zadan:

1) doposazenie bazy dydaktycznej szkdt - co umozliwi placowkom
objetym dofinansowaniem mozliwo$¢ zindywidualizowanej pracy
nauczyciela z uczniem wg jego zdiagnozowanych potrzeb,

2) zajecia dodatkowe organizowane w szkotach objetych
dofinansowaniem, w tym: zajecia dla dzieci ze specyficznymi
trudnos$ciami w czytaniu i pisaniu, w tym takze zagrozonych ryzykiem
dysleksji; zajecia dla dzieci z trudnosciami w zdobywaniu
umiejetnosci matematycznych; zajecia logopedyczne dla dzieci
z zaburzeniami mowy; gimnastyka korekcyjna dla dzieci z wadami
postawy (w tym zajecia na krytej ptywalni); specjalistyczne zajecia
terapeutyczne - muzykoterapia dla dzieci niepetnosprawnych;zajecia
rozwijajgce zainteresowania uczniow szczegodlnie uzdolnionych
ze szczegoOlnym uwzglednieniem nauk matematyczno-
przyrodniczych; zajecia dla uczniéw szczegdlnie uzdolnionych -
zajecia taneczne oraz sportowe.

Okres realizaciji projektu: od 03.09.2012r.do 28.06.2013 .

Wartos$¢ projektu to ponad 300 tys. zt, z czego 85 % stanowig srodki
europejskie, a 15 % dotacja celowa z budzetu krajowego. RK

.Nie chcemy by¢ gorsi”

Projekt wspétfinansowany ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

UNIA EUROPEJSKA
EURQPEJSKI
FUNDUSZ SPOLECZNY

KAPITAL LUDZKI

MNARGLOWA STRATEGIA SPOINGSC)
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KRESY NASZE KRESY...

,Rung w tunach, sptong w pozarach

Krzyze Kosciotow, krzyze ofiarne

| w bezpowrotnym zgubi sie szlaku

Z Lechickiej ziemi Orzet Polakéw ...”
Czestaw Mitosz

27 wrzesnia br. w duzej sali narad Urzedu Miejskiego
w Namystowie odbyto sie zebranie Towarzystwa Mitosnikow
Lwowa i Kresow Potudniowo Wschodnich Oddziat
w Namystowie. WSrod uczestnikéw obecny byt Zastepca
Burmistrza Andrzeja Galla, Komendant Strazy Miejskiej
w Namystowie Arkadiusz Oleksak, a spotkaniu przewodniczyt
Prezes Oddziatu Jarostaw lwanyszczuk. Zebranie uswietnit
wystep zespotu ,Skowronki Przeczowskie”. W ich repertuarze
znalazty sie piesni nawigzujgce do czaséw wojny, ktére
odspiewane przy akompaniamencie akordeonu, stworzyty
niepowtarzalny nastéj. W przerwach miedzy $piewaniem
recytowano wiersze, a wszystko po to, upamietni¢ tragiczne
wydarzenia Il wojny Swiatowej i odda¢ hotd przodkom.

- Cele dziatalno$ci Towarzystwa to przede wszystkim
gtoszenie prawdy historycznej o terenach potocznie zwanych
Kresami, podkre$lanie ich zwigzku z Polskg na przestrzeni
minionych lat, a takze wktadu, jaki wniesli Polacy w rozwdj
i Swietnos¢ tamtych ziem. Nie mozna i nie godzi sie zapominac¢
tragedii, jakg przezyli nasi dziadkowie w okresie Il wojny
Swiatowej i po jej zakonczeniu, z rak ukrainskich nacjonalistow
w czasie mordéw dokonywanych na Wotyniu, Podolu, na
terenach Matopolski Wschodniej, czy tragizmu, jaki przezywali
ludzie wypedzeni z rodzinnych stron — dodaje Jarostaw
Iwanyszczuk. Namystowski Oddziat TMLIKPW istnieje juz od
dwach lat. Skupia w swym sktadzie 98. cztonkow, zyskujgc tym
samym miano jednego z najwigkszych w Polsce.

pazdziernik 2012

+CZAS NA ZDROWIE

9 pazdziernika br. uczniowie Zespotu Szkolno -

Przedszkolnego w Jastrzebiu podczas uroczystego

podsumowania konkursu ,,Czas na zdrowie” w Ministerstwie

Rolnictwa i Rozwoju Wsi w Warszawie odebrali nagrode
za zajecie | miejsca w kategorii szk6t podstawowych.

Konkurs ,Czas na zdrowie” trwat od lutego do czerwca

br. Jego organizatorem byta fundacja BOS (Banku Ochrony

pAe g

Srodowiska). Patroni
konkursu to:
Ministerstwo Zdrowia,
Ministerstwo Sportu
i Turystyki, Ministerstwo
Edukacji Narodowej,
Ministerstwo Rolnictwa
i Rozwoju Wsi oraz
Agencja Rynku Rolnego.
Uczestnicy konkursu
z  Zespotu Szkolno
Przedszkolnego

w Jastrzebiu wtozyli
sporo wysitku, zeby wyprzedzi¢ 170 innych szkét podstawowych
z catego kraju. W pierwszym etapie Konkursu, tzw. ,rozgrzewce”,
stworzony zostat zespdt, wymyslono dla niego nazwe ,AktyVitki”
oraz logo. Zadaniem zespotu byto promowanie zdrowego stylu
zycia.

Drugim etapem konkursu byta organizacja festynu, ktéry
odbyt sie 5 czerwca br., pn. ,Festyn Zdrowia”. Festyn potgczono
z obchodami ,Dnia bez Przemocy” odbywajgcy sie w tym roku pod
hastem ,Kibicujemy Fair Play”. Festyn rozpoczat sie
od przypomnienia zasad fair play i utworzenia ,kregu przyjazni”,
a nastepnie odbyt sie pokaz cyklu szesciu filméw promujgcych
zdrowy styl zycia: ,Jaskiniowiec w mojej skérze”, ,Zmora jojo”,
,Gorzka prawda o cukrze”, ,Jestem panem swojego losu”, ,Sztuka
kamuflazu”, ,Sport na zdrowie”. Projekcje filmoéw poprzedzity
wystgpienia gosci — Michata Stadniczuka — 82 - letniego
maratonczyka, mistrza Europy w biegach w swojej kategorii
wiekowej, Krystiana Brzozowskiego — zapasnika w stylu wolnym,
medalisty mistrzostw Europy i dwukrotnego olimpijczyka, dr Anny
Macnar, ktéra przygotowata dla uczniéw konkurs o zdrowym stylu
zycia oraz upominki dla wszystkich ucznidw i przedszkolakow.
Oprécz pokazu filmow uczestnicy festynu, w tym Andrzej Galla -
Zastepca Burmistrza Namystowa, Stawomir Hinborch — Naczelnik
Wydziatu Os$wiaty i Kultury Fizycznej Urzedu Miejskiego
w Namystowie, Danuta tukasiak — Sottys Jastrzebia, Matgorzata
Grodecka — Sottys Miodar, Joanna Moskal — Komendant Hufca
SHP Namystéw, rodzice ucznidw oraz mieszkancy wsi, mieli
mozliwos¢ degustacji zdrowych, ekologicznych potraw.
Duza atrakcjg byta obecnos$¢ panstwa Henzel z gospodarstwa
agroturystycznego ,Rancho w Dolinie Odry” z miejscowosci Cisek.
Pani Krystyna Henzel zaprezentowata zdrowe przetwory, np. miod
zmlecza, sok ze $wierku, dzem z kwiatu bzu i jabtek, dzem z pigwy,
pigwe z migdatami i wiele innych. Przygotowata takze
poczestunek majgcy na celu promocje tradycyjnej potrawy
opolskiej — $cierki (deser mleczny). Pan Henzel zapewnit
uczestnikom mozliwos¢ skorzystania z konnej przejazdzki.
Zdrowy styl zycia to przede wszystkim aktywnos¢ fizyczna,

| | dlatego podczas tegorocznego festynu nie mogto zabrakngc

rozgrywek sportowych. Odbyly sie biegi na dlugich dystansach,
przecigganie liny, mecze pitki noznej oraz pitki siatkowej (byta to
rozgrywka pomiedzy nauczycielami i rodzicami). Ciekawym
elementem byt pokaz przygotowany przez pana Krzysztofa
Jankowiaka ze Szkoty Tradycyjnych Sztuk Walk ,BU JUTSU KAI
TAKEUCHI RYU”. ,AktyVitki” zaprezentowaly sie w tancu ,Waka,
waka”, nastepnie uczestnicy festynu wspdlnie z nimi zatanczyli
LAsereje” oraz ,Makareng”. Podczas Festynu odbyty sie rowniez
warsztaty pieczenia chleba przygotowane przez pedagog szkoty

oraz warsztaty kulinarne ,Kuchcikowo”, przeprowadzone przez
dok na str. 7
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szkolng kucharke, zakonczone konkursem na najpiekniej
udekorowang kanapke. Dzigeki obecnosci pielegniarki - pani
Lucyny tazarskiej, kazdy uczestnik moégt dokona¢ pomiaru
ci$nienia krwi oraz obliczy¢ swoj wskaznik BMI.

Oceniajgc efekt dziatan w konkursie, jury brato pod
uwage sposob prezentacji zespotu, trafnos¢ nazwy i jej
uzasadnienie, logo, warto$¢ merytoryczng i artystyczng
przygotowanej prezentacji multimedialnej na temat zdrowego
stylu zycia i roli aktywnosci ruchowej, a takze sposob, w jaki
zaplanowano i promowano festyn. Wysitki uczestnikéw konkursu
z Zespotu Szkolno — Przedszkolnego w Jastrzebiu zostaty
docenione przez Komisje Konkursowg, ktéra przyznata im za te
czes¢ konkursu pierwsze miejsce w Polsce w kategorii szkot
podstawowych. Dzieki temu wyprzedzili 170 innych placéwek
biorgcych udziat w konkursie. W Il etapie konkursu — zajeli
czwarte miejsce w Polsce. W podsumowaniu wzieli udziat, m. in.
organizatorzy konkursu: Koordynator projektu: Aleksandra Koper,
prezes Fundacji Banku Ochrony Srodowiska Andrzej Pietrucha,
przedstawiciele Instytucji bedgcych patronami projektu
i fundatorami nagrod: Sekretarz Stanu w Ministerstwie Edukac;ji
Narodowej - Tadeusz Stawecki, prezes Organic Farma Zdrowia,
przedstawiciel Agencji Rynku Rolnego.

Nauczycielka
Beata Szkutnik - Orlikowska

» LDROWO-SPORTOWO
- MIEDZYNARODOWO”
PODSUMOWANIE

W Srodowiskowym Hufcu Pracy w Namystowie dobiegt
konca projekt ,,Zdrowo-Sportowo- Miedzynarodowo”.

W pierwszym etapie, trwajgcym od 1 — 30 czerwca
2012 r., grupa nieformalna ,Pozytywni i Aktywni”
przygotowata wszystkie niezbedne materiaty
do przeprowadzenia warsztatéw tematycznych, stworzyta
prezentacje multimedialne, umodwita spotkania
z instruktorami, trenerami réznych dyscyplin sportowych.
W drugim etapie (2 - 15.07.2012 r.), wspodlnie z naszymi
przyjaciotmi z Litwy, aktywnie uczestniczyli§my
w warsztatach polsko-litewskich, promujgcych idee
zdrowego zycia oraz ruchu na $wiezym powietrzu. Spotkania

~ * T

mitodziez wystawe fotograficzng z warsztatow polsko-
litewskich. Uczestnicy opracowali takze folder w postaci
,vademecum zdrowego cztowieka”. 27 wrzesnia br. odbyto
sie uroczyste spotkanie podsumowujgce realizacje projektu,
ktére odbyto sie w restauracji ,Polonia”. Zaproszono na nie
przedstawicieli Gminy Namystéw oraz osoby, ktére pomogty
przy realizacji warsztatow. Obecni byli, m.in. Zastepca
Burmistrza Andrzej Galla, Komendant OWK OHP - Jézefa
Ziemnik, Pedagog Wojewodzka OHP - Ewa Zajgczkowska,
Kierownik Zespotu ds. Wdrazania Programow Europejskich i
Wspotpracy Miedzynarodowej - Matgorzata tuczka-
Struminska, pracownicy Namystowskiego Osrodka Kultury, a
takze Karolina Mysiorek, ktora swym wystepem wokalnym
udwietnita zorganizowany w ramach omawianego projektu
festyn. Na wstepie gtos zabrat Zastepca Burmistrza Andrze;j
Galla, a nastepnie Komendant OWK OHP Jozefa Ziemnik,
ktorzy pogratulowali mtodziezy i zyczyli im dalszych
sukcesow oraz zapatu do realizacji kolejnych przedsiewziec.
.Pozytywni i Aktywni” podsumowali realizacje projektu
prezentujgc efekty swoich dziatan i udowodniajgc jak wiele
korzysci przyniést im udziat w warsztatach poprzez
przygotowang wspodlnie z opiekunami prezentacje

multimedialng. Po czesci oficjalnej uczestnicy projektu mieli
okazje porozmawiaé i
z zaproszonymigoscmi.

podzieli¢ sie wrazeniami

Udziat w projekcie byt dla uczestnikow niezwyktym
doswiadczeniem, dzieki ktoremu miodziez mogta rozwijaé¢
zainteresowania i pasje, ale tez inne bezcenne umiejetnosci i
kompetencje potrzebne do ich aktywnego rozwoju, integracji
spofecznej oraz aktywnos$ci obywatelskie;j.

Matgorzata Suchecka
Wychowawca w SHP w Namystowie

UNIWERSYTET DZIECIECY UNIKIDS
W NAMYSLOWIE

=1l Gmina Namysiow objeta patronat nad Uniwersytetem

z dietetykiem, instruktoraami i trenerami r6znorodnych zajec,
udziat w zajeciach sportowych, wyprawach i dyskusjach
pozwolity nam zdoby¢ nieoceniong wiedze i umiejetnosci.
Ostatni etap ewaluacyjny trwat do 30.09.2012 r. Byt to czas
na sprawozdanie z dziatan oraz usystematyzowanie zdobytej
wiedzy ido$wiadczen.

W holu Urzedu Miejskiego w Namystowie od 24
wrzesnia br. mozna byto zobaczy¢ przygotowang przez

Dzieciecym UNIKIDS, ktoéry podjat sie edukacji
namystowskich dziecijuz po raz trzeci.

W biezacym roku akademickim organizatorzy
przygotowali kolejng porcje ciekawych wyktadow i warsztatow.
W | semestrze pogtebiana bedzie wiedza z takich dziedzin nauki,
jak:

1) botanika — spotkanie ,oko w oko” z roslinami miesozernymi,

2) geografia — wyktad dotyczgcy Antarktyki i znalezienie

odpowiedzi na pytanie ,lle pingwindbw moze zje$¢ niedzwiedz

polarny?”,

3) farmacja — przekazanie wiedzy na temat lekow, ktore tworzone
dok na str. 8
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sg w aptekach oraz wcielenie sie w role farmaceuty,

4) meteorologia —znalezienie wtasnej stacji meteo,

5)fizyka i technika— poznawanie przebojowej listy wynalazkow,
6) entomologia — odkrywanie swiata owadow.

Uroczysta inauguracja lll roku akademickiego odbyta sie
20 pazdziernika br. w Namystowskim Osrodku Kultury. Honorowy
Tytut Przyjaciela Uniwersytetu Dzieciecego nadany zostat m.in.
Burmistrzowi Namystowa Krzysztofowi Kuchczynskiemu.
Serdeczne gratulacje dzieciom, opiekunom i organizatorom
UNIKIDS ztozyt Z-ca Burmistrza Andrzej Galla.

Studentem UNIKIDS moze zosta¢ kazde dziecko w wieku
od 6 do 12 |at. Zajecia prowadzone sg nie tylko w formie wyktadéw,
ale takze warsztatéw, na ktorych przedstawiane sg doswiadczenia
i eksperymenty. Dzieci majg mozliwosc¢, np. nauczenia sie budowy
ludzkiego ciata, zobaczenia miejsc, o ktorych istnieniu wczesniej
nie wiedzialy. Po wptaceniu czesnego dzieci otrzymaty swdj
pierwszy w zyciu indeks!

Z cata pewnoscig zadne inne studia nie pozwalajg
rozwija¢ swoich umiejetnosci w tak wielu dziedzinach nauki
jednoczesnie. Wedtug szacunkéw z tego typu edukacji korzysta
dzis$ ok. 200 tys. dzieci na catym swiecie. W Polsce uniwersytety
dzieciece dziatajg w wiekszych miastach. Namystéw to jeden z
pierwszych mniejszych osrodkow, kitdry odwazyt podjgé takie
wyzwanie. Wszelkie niezbedne informacje mozna znalezc': na
stronie internetowej www.unikids.pl.

WARSIZTATY POLSKO - NIEMIECKIE
W NAMYSLOWSKIM SHP

27-osobowa grupa njemieckiej mtlodziezy przyjechata
do namystowskiego SHP, by zdobywa¢ doswiadczenie
i wiedze w zawodzie ogrodnika, malarza, kuchgrza i Slusarza.

Zorganizowane w namystowskim SHP warsztaty
polegaty na praktycznym przyuczeniu mtodziezy do konkretnych
zawodow. Celem akgji byto nie tylko nabycie nowych umiejetnosci
i doswiadczenia zawodowego przez miodziez, ale takze
zaznajomienie ich z rynkiem pracy, pokazanie tajnikéw
poszczegodlnych zawodow i umozliwienie mtodziezy zmierzenia
si¢ z obowigzkami zwigzanymi z ich wykonywaniem. Dato to
podopiecznym SHP mozliwos¢ odkrycia wiasnych zainteresowan
oraz zorientowania sie, ktére z wykonywanych zawodow

sprawiajg im przyjemnos¢, a ktérych z catg pewnoscig nie
chcieliby wykonywac w przysztosci.

dnia mieli okazje wykaza¢ sie umiejetnosciami w zawodzie.
Mtodzi ogrodnicy zaczeli od sprzatania parku przy Stadionie
Miejskim, a w nastepnych dniach czekato ich sadzenie roslin na
terenie miasta. )

Pobyt drugiej grupy, ktorg namystowski SHP goscit od 27
wrzesnia br., finansowany byt ze srodkbw PNWM — Polsko -
Niemieckiej Wspotpracy Miodziezy. Byta to grupa 10. oséb, ktérzy
podczas warsztatéow uczyli sie zawodow kucharza i $lusarza.
Zdolnosci kulinarne nabywali podczas przygotowywania positkdw
w kuchni namystowskiego Hufca Pracy. Slusarze natomiast
odbywali praktyke w ZSM w Namystowie.

Oprocz obowigzkéw, na niemieckich gosci czekato takze
cate mnoéstwo atrakgcji, tj. zajecia sportowe, gry przy ognisku,
wycieczka do Wroctawia, ale takze poznanie polskiej kultury czy
zasmakowanie regionalnej kuchni. Obie grupy przebywaty w

Namystowie do 6 pazdziernika br. G

ZAPA§NI(;Y LORLA” NAMYSLOW
INOW NA SZICZYCIE

6 pazdziernika br. w Osielsku odbyly sie Mistrzostwa Polski
Senioréw w zapasach w stylu wolnym. Wzieto w ich udziat 78.
zawodnikéw z 27. klubow, wsréd nich nie zabrakto
przedstawicieli namystowskiego LKS "Orzet", tj. Krystiana

Brzozowskiego, Radostawa Marcinkiewicza, Patryka Dworczyka
oraz Arkadiusza Bohm.

Na wymienione 27 o0soOb sktadaty sie dwie grupy.
Pierwsza, 17-osobowa, ktorej uczestnicy przyjechali
z niemieckich miejscowosci Sinzig i Windeck zawitata
do Namystowa juz 26 wrzesnia br. Ich przyjazd zorganizowany
zostat w ramach programu IDA - Integration durch Austausch,
co w jezyku polskim oznacza ,ntegracja poprzez wymiane”.
Grupa skupita w swoich szeregach osoby, ktére przyuczaty sie
do zawodow malarza i ogrodnika. Przyszli malarze juz drugiego

Namystowianie wywalczyli trzy medale: dwa ztote i jeden
brgzowy. W klasyfikacji druzynowej LKS ,Orzet” Namystéw zajat
4 miejsce z dorobkiem 123 pkt. W historii polskich zapaséw zapisat
sie Krystian Brzozowski, ktéry w kategorii wagowej 74 kg siegnat po
swoje 13. ztoto. Takiego osiggniecia nie dokonat zaden z polskich
zapasnikow. W finale pokonat Tomasza Rogisza z WKS Grunwald
Poznan. W tej samej kategorii Arkadiusz Bohm zajgt miejsce 7.

Drugi ztoty medal dla LKS ,Orzet” Namystow zdobyt
Radostaw Marcinkiewicz w kategorii wagowej 84 kg. W finale
zmierzyt sie z Patrykiem Dublinowskim z AKS Biatogard, ktérego
pokonat uzyskujac wynik 3:0.

Bragzowy medal wywalczyt Patryk Dworczyk w kategorii
wagowej 60 kg.

Krystian Brzozowski, brgzowy medalista Mistrzostw Europy,
dwukrotny olimpijczyk (w Atenach zajat 4 miejsce), ktéry przez 12 lat
reprezentowat Goérnik teczna, we wrzesniu wrocit do LKS ,Orzet’
w spektakularnym stylu. - Moja przygoda z zapasami trwa juz od 20
lat. Jako dziecko bytem podwérkowym urwisem i tak jak 80%
namystowskich mtodych chtopcow trafitem do ,Orta”. Od tego czasu
codziennie bywatem na treningach. Teraz moge powiedziec, ze sie
optacato. Realizuje pasje, robie to co kocham. Trenujemy po dwie
godziny dziennie przez 6 dni w tygodniu, ale w okresie przed
zawodami treningi sg bardziej intensywne. W tej dyscyplinie
sportowej mozna wyuczy¢ sie walczy¢ technicznie, mozna
wycwiczy¢ site, ale tu przede wszystkim liczg sie odpowiednie
predyspozycje, wytrwato$c¢ i odporno$c¢ psychiczna — dodat Krystian
Brzozowski. JG
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WERNISAZ WYSTAWY PLASTYCZNE)

»(...) czuje sie taka dorosta,
wiem co sprawia rado$¢, a czym dusza sie smuci (...)”
D. Siemaszko

4 pazdziernika br. w Namystowskim Osrodku Kultury odbyt
sie wernisaz wystawy plastycznej Danuty Siemaszko.

O godz. 16.00 zebrato sie grono wielbicieli dziet pani
Danuty oraz osoby, ktére po raz pierwszy miaty okazje zobaczy¢
obrazy malarki. Gmine Namystéw reprezentowat Zastepca
Burmistrza Andrzej Galla.

Danuta Stecka, bo tak brzmi Jej prawdziwe nazwisko,
urodzita sig¢ w Grodzcu koto Konina. Mitos¢ do sztuki odziedziczyta
po przodkach, ktorzy, jak odkryta malarka, byli malarzami,
rzezbiarzami, ztotnikami, florystami, zajmowali sie takze
ornamentykg. Danuta Stecka jest absolwentkg Zespotu Szkot
Rzemiost Artystycznych w Cieplicach. Pierwszy obraz spod
pedzla malarki wyszedt w 1983 roku, jednak codzienne zycie
rodzinne zmusito Jg do zawieszenia swej tworczosci malarskiej
na 23 lata. Prze dlugi czas pracowata w teatrze, rzezbita
ornamenty do Zamku Krélewskiego w Warszawie, pracowata przy
scenografii Festiwalu Piosenki Radzieckiej — ale to i tak tylko
niewielki fragment z Jej artystycznego zycia. We Wroctawiu
zamieszkata w roku 1999. W tym miescie, przez uczestnictwo
w kursie florystycznym, zaczeta sie interesowac roslinnoscia.
Totez tematem Jej prac poczatkowo staty sie witasnie rosliny.
Tworzyta obrazy roslin, w ktére wprowadzata ptaskorzezby,
wykonywane technikg teatralng. Dzieki jednemu z takich dziet
zajeta pierwsze miejsce w Konkursie Amatorskiej Tworczosci
Artystycznej ATA w Namystowie. W 2006 roku, podczas wystawy
w USA, gdzie prezentowata prace florystyczne i obrazy, ustyszata
od znanego w tamtych kregach znawcy sztuki stowa ,Ty tylko
maluj, maluj i niczym innym nie zaprzataj sobie gtowy”. Od tego
czasu, pod pseudonimem artystycznym Danuta Siemaszko,
swojg uwage skupita gtdwnie na malarstwie. Odeszta od florystyki i
zaczeta tworzy¢ obrazy odzwierciedlajgce swoje wewnetrzne
przezycia, przedstawiajgce Swiat z kobiecego punktu widzenia.
Mozna powiedzie¢, ze wystawa z 4 pazdziernika przedstawiata
przelane na ptétno 2 lata z zycia malarki (ostatni z obrazéw
powstatw 2008r.)

Z Namystowskim Osrodkiem Kultury Danuta Siemaszko
zwigzana jest od kilkunastu lat - kazdego roku bierze udziat
w Konkursie ATA. JG

W ZDROWYM CIELE ZDROWY DUCH

Idac za znanym, staropolskim przystowiem, Gmina
Namystow wsparta projekt pn. ,W zdrowym ciele zdrowy
duch”, ktéry polega na propagowaniu i aktywizacji zdrowego
trybu zycia.

Gazeta Namystowska

W ramach projektu, organizowane sg zajecia
z gimnastyki rehabilitacyjno-ogoinousprawniajgcej. Wykonywane
przez uczestniczki zaje¢ ¢wiczenia pozwalajg na zachowanie
sprawnosci fizycznej w kazdym wieku, utrzymywanie
prawidtowego zakresu ruchu, wydolnosci organizmu,
utrzymywanie optymalnej sity miesniowej. Cwiczenia bardzo
pozytywnie wptywajg na ukfad oddechowy, ruchowy oraz
krgzenia, co jest niezbedne do prawidtowego funkcjonowania
organizmu. Jak podkresla prowadzgca zajecia — bardzo wazne
jest, aby ¢wiczenia te byly wykonywane w pozycjach
bezpiecznych, tj. siedzgcej i lezgcej. W ten sposdb bowiem
zmniejszamy ryzyko wystgpienia kontuzji.

Organizatorzy serdecznie zapraszajg wszystkich
zainteresowanych do uczestnictwa w gimnastyce. Zajecia
odbywajg sie w sali gimnastycznej Gimnazjum nr 1
w Namystowie (znajdujgcej sie obok NOK), w kazdy wtorek

iczwartek w godz. 18.00—19.00. J. Drézdz

INFORMACJA

Burmistrz Namystowa podaje do publicznej wiadomosci, ze na
tablicy ogtoszen w Urzedzie Miejskim w Namystowie przy ul. Dubois nr 3
(budynek A, | pietro, obok pokoju nr 22) zostaty wywieszone wykazy
nieruchomosci przeznaczonych do sprzedazy w formie przetargu,
obejmujgce nastepujgce dziatki:

1) numer 55/3 potozong w Kamiennej, k. m. 1 o powierzchni 0,1800 ha,
dla ktorej Sad Rejonowy w Kluczborku IV Wydziat Ksigg Wieczystych
prowadzi ksigge wieczystg OP1U/00082223/7;

2) numer 18 o powierzchni 0,3600 ha i numer 19/2 o powierzchni 0,4400
ha, obie potozone w Jastrzebiu, k. m. 1;

3) numer 197/2 potozong w Brzozowcu, k. m. 1 o powierzchni 0,2500 ha,
dla ktorej Sad Rejonowy w Kluczborku IV Wydziat Ksigg Wieczystych
prowadzi ksiege wieczystg OP1U/00082327/6.

Pierwszenstwo w nabyciu nieruchomosci przystuguje osobom
wymienionym w art. 34 ust. 1 pkt 1i 2 ustawy z dnia 21 sierpnia 1997 r.
gospodarce nieruchomosciami (Dz. U. z2010r. Nr 102, poz. 651 z pézn.
zm.), jezeli ztozg wnioski o nabycie w terminie okreslonym w ustawie,
tj. do dnia 14 listopada 2012r.

Burmistrz
Krzysztof Kuchczynski
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Telefony alarmowe:
Pogotowie Ratunkowe, tel.: 999 lub 77-40-44-675 lub 77-41-69-009

Straz Pozarna, tel.: 998

Policja, tel.: 997 lub 112 (z tel. komérkowego)

Pogotowie Gazowe, tel.: 992

Pogotowie Energetyczne, tel.: 991

Pogotowie Wod. - Kan., tel.: 77-41-00-962

Pogotowie Cieptownicze, tel.: 77-41-01-201 lub 77-41-00-550
Straz Miejska, tel.: 500 145 770 lub 512 332 009

Telefony zaufania:
Niebieska Linia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie,

tel.: 22-66-87-000
Ogolnopolski Telefon dla Osob z Problemem Narkotykowym,
tel.: 801-199-990

»Gazeta Namyslowska”:

Redaktor naczelny - Jolanta Grabowska; Wydawca - Urzad Miejski w Namystowie, 46-100 Namystow, ul. Dubois 3.
Kontakt: Urzad Miejski w Namystowie, tel. (77) 41-90-344, fax (77) 41-00-334, e-mail: komunikacja.spoleczna@namyslow.eu.
Redakcja nie ponosi odpowiedzialnosci za tre$s¢ ogloszen, reklam i korespondencji. Zastrzegamy sobie prawo dokonywania
skrotow w materiatach niezamowionych i zmian wich tytutach. Druk: Zaktad Poligrafii i Reklamy Druk—Kolor—Offset Marek
Borecki & Wanda Borecka, 46—203 Kluczbork, ul. KoHataja 9, tel. (77) 41-71-560, e-mail: dko@adres.pl.

Naktad: 7300 sztuk.
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DNI KULTURY JAPONSKIEJ
W NAMYSLOWIE

Od 5 do 7 pazdziernika br. w Namystowskim Osrodku Kultury
trwaty Dni Kultury Japonskie;j.

Pomystodawcg imprezy byt Soke Krzysztof Jankowiak,
Prezes Stowarzyszenia Sportu i Japonskich Sztuk Walki ,BUSHI”
z Namystowa, ktory od 1994 r. organizuje imprezy zwigzane
z kulturg japonska. Od 2005 r. odbywajg sie one pod nazwg
,Dni Kultury Japonskiej”, majg na celu przyblizenie kultury
Narodu Japonskiego i pokazanie jego doskonatosci w wielu
dziedzinach zycia spotecznego, gospodarczego, w sporcie,
sztuce i kulturze.

Pigtkowy Dzien Kultury Japonskiej zapoczatkowat
wyktad dr. Juliusza Piwowarskiego Rektora Wyzszej Szkoty
Bezpieczenstwa Publicznego i Indywidualnego ,APEIRON”
z Krakowa, potgczony z prezentacja multimedialng. Tematem
wyktadu byta "Japonska Kultura Bezpieczenstwa - Tradycja
i Nowoczesnosc".

Program przygotowany na 6 pazdziernika br. obejmowat
kilkuminutowe pokazy sztuk walki - Ju Jutsu (postugiwanie sie
wilasnym ciatem w obronie), Kyu Jutsu (tradycyjne bojowe

tucznictwo japonskie - uczestnicy mieli mozliwos¢ strzelenia
Z tuku Yumi), Ken Jutsu (postugiwanie sie mieczem japonskim),
Tai Jutsu (tak jak ju jutsu), pokazy sztuk walki bez broni i z bronig.
Pomiedzy pokazami sztuk walki odbywaty sie prezentacje
orgiami. W tym dniu wykonano 1900 dekoracji origami, ktore
przedstawiaty skorpiony, stonie, zurawie, smoki, czapeczki
samuraja, ptaki, ryby, zétwie, pajaki, kwiaty, pudetka, koszyczki
i wiele innych. Prace uczacych sie orgiami nadzorowat Sensei
Zbigniew Karalus z Poznania. To on narzucat tempo
i réznorodnos¢ sktadania poszczegoélnych figur. W tym czasie
miata miejsce otwarta wystawa malarska przedstawiajgca
japonskie zamki, miecze Samurajéw oraz codzienne zycie szkoty
Bu Jutsu Kai Takeuchi Ryu. Na wystawie znajdowaty sie tez
materiaty dydaktyczne dotyczace Japonii, np. potozenia panstwa,
jego klimatu, administrac;ji, polityki, historii, religii, edukacji, sztuki.
Mozna byto takze zobaczy¢ japonskie kimono, herbaty, poznac
sztuke kaligrafii, itp. O godz. 13.00 odbyt sie wyktad na temat "Nin
jutsu. Mity i fakty", a po nim nastepny, pn. "Droga walki. Sekrety
samurajow - bushi".

obecni mogli uczestniczy¢ w ceremonii i sprébowac¢ smaku

herbaty matcha. Kolejnym etapem byt kurs z kaligrafii japonskie;j | |

i przedstawienie pisma japonskiego, ktére zakonczyly sie
konkursem rozpoznawania znakow japonskich kaniji.
Podsumowaniem drugiego Dnia Kultury Japonskiej
prezentacja multimedialna.

7 pazdziernika br. rozpoczat sie rowniez od prezentaciji
multimedialnej, tym razem pn. "Z zycia Szkoty Bu Jutsu Kai

Takeuchi Ryu". Zaraz po niej zespoty origami ,ruszyty do boju”.
W tym dniu powstato ponad 1000 figurek papierowych. W catej
imprezie zuzyto okoto 3500 szt. kartek papieru do origami
o wymiarach 14X14cm. Odbyt sie takze Pokaz Nin Jutsu - walki
bronig. Pokaz wyjasniat, w jaki sposéb ninja odbierat miecz
samurajowi czy unikat atakujgcej go broni. Na specjalne zyczenie
publicznosci wykonano trzy pokazy Kyu Jutsu - strzelania z tuku
japonskiego Yumi. Kazdy pokaz przedstawiat inne ustawienie
bojowe i inne zadania do wykonania przez tucznikow. Wyktadem
pt. ,Historia znanego samuraja Musashi Miyamoto” zakornczono
trzydniowa przygode z japonska kultura. JG wg. Inf.

K. Jankowiaka

PASOWANIE NA PRZEDSZKOLAKA

3 pazdziernika br. w Przedszkolu nr 3 w Namystowie odbyta
sie uroczystos¢ pasowania na przedszkolaka.

W wydarzeniu tym brali udziat rodzice, wychowankowie
oraz pracownicy placowki. Po oficjalnym rozpoczeciu
i przywitaniu gosci rozpoczeta sie czesc¢ artystyczna w wykonaniu
samych podopiecznych. Dzieci Spiewaty piosenki i recytowaty
wierszyki.

W programie znalazly sie takze roznego rodzaju zabawy

i taniec. Po czesci artystycznej dzieci uroczyscie ztozyty
obietnice, ze bedg: dzielnymi przedszkolakami, zgodnie bawic sie
w przedszkolu, stuchac opiekundw i pomagac kolegom. Dyrektor
przedszkola dokonata nastepnie uroczystego pasowania
na przedszkolaka. Na pamiatke tego waznego wydarzenia
wszystkie dzieci otrzymaty opaski z symbolem grupy, do ktorej
nalezg oraz stodki upominek. Po uroczystosci odbyta sie wspdlna
zabawa wszystkich zgromadzonych, ktéra zostata uwieczniona
na zdjeciach.

Uroczysto$¢ ta byta oficjalnym zakonczeniem
i ewaluacjg programu adaptacyjnego, ktéry odbyt sie
w Przedszkolu nr 3 pod hastem ,, Z usmiechem do przedszkola”.

Nauczyciel Przedszkola nr 3 - Sylwia Stola

e

Ciekawym elementem byta takze [& %
prezentacja ceremonii herbacianej Chado, po ktérej wszyscy |2+

byta | =7 :
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ZLOTE GODY MIESZKANCW GMINY NAMYSLOW

3 pazdziernika br. w restauracji ,,Limba” w Namystowie osiemnascie par matzenskich z Gminy Namystoéw odebrato
zrak Zastepcy Burmistrza Andrzeja Galli odznaczenia z okazji 50. rocznicy slubu.

Tak, jak 50 lat temu, kiedy krokiem Marsza Weselnego wstgpili na wspoélng droge zycia, tak tego dnia uroczystos¢
rozpoczeta sie od wystuchania wiasnie tej melodii. Przybytych Gosci przywitat Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego
w Namystowie Roman Horodecki, a nastepnie zyczenia wszelkiej pomysinosci ztozyt Zastepca Burmistrza Andrzej Galla.
Po odnowieniu przysiegi matzenskiej wzniesiono tradycyjny toast, a nastepnie parom matzenskim wreczone zostaty
medale Prezydenta RP za dtugoletnie pozycie matzenskie.

W uroczystosci ztotych godéw uczestniczyli:

Katarzyna i Jan Btazkéw, Irena i Bohdan Cieslikowie, Janina i Jozef Czarnasiakowie, Janina i Korneliusz Krydowie, Zofia
i Jozef Krzesajowie, Danuta i Eugeniusz Makowscy, Bogustawa i Krzysztof Malinowscy, Marianna i Eugeniusz Matkowie, Maria
i Jozef Misiowie, Wiadystawa i Stanistaw Pisulowie, Bronistawa i Jozef Pospiszylowie, Honorata i Jozef Prociakowie, Leonia
i J6zef Stasiakowie.

Nieobecni Jubilaci to:

Jézefa i Bronistaw Dorociakowie, Zofia i Stanistaw Gilowie, Zofia i Ryszard Kalinowscy, Janina i Bolestaw Krzysztofowie,

Stefania i Marian Matkowie, Zofia i Bolestaw Wojszczyszynowie. G

WOJEWODIZKI FINAL W 1l TURNIEJU
ORLIKA O PUCHAR PREMIERA
DONALDA TUSKA

5 pazdziernika br. miodzi pitkarze z Szkotly
Podstawowej Nr 3 w Namystowie wzieli udziat w finale
wojewodzkim Il edycji, cieszacego sie duzym
zainteresowaniem, turnieju pitki noznej, ktoérego
organizatorem jest Ministerstwo Sportu
i Turystyki oraz Szkolny Zwigzek Sportowy.

W tym roku do rozgrywek staneto 16 tys. druzyn z
catego kraju. Uczestnicy w drodze eliminacji rozgrywali
zawody najpierw na szczeblu gminnym, a poézniej
wojewodzkim.Chtopcy w kategorii ,rocznik 2001-2002”,
reprezentujgcy SP 3 w Namystowie, wygrali

zdecydowanie rozgrywki w poffinale wojewodzkim, w ktorym
zajeli pierwsze miejsce, wygrywajac z druzyng PSP Dalachow 4:3
w rzutach karnych. Dato im to awans do wspomnianego finatu
wojewodzkiego. W finale wojewddzkim w Olesnie uczestniczyto 8
druzyn, w dwdch grupach, grajgc systemem " kazdy z kazdym ".
Mtodzi pitkarze z namystowskiej , Trojki” zajeli tam 3 miejsce w
grupie! Finat ogolnopolski odbyt sie w Warszawie w dniach od 10

— 13 pazdziernika br. Niestety pojechaty na niego tylko najlepsze
druzyny zwojewddztwa.

Celem nadrzednym imprezy byto promowanie wsrod
dzieci i mtodziezy sportowej aktywnosci i zasad rywalizacji fair

play, aktywizacja lokalnych spotecznosci oraz zacheta
do organizowania roznych dziatan sportowych na obiektach

wybudowanych w ramach programu "Moje boisko - ORLIK 2012”.
JG wg inf.
A. Musiata
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